
PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO 

 

 

 

 

“Concede, nos Termos da Lei Orgânica e 

Regimento Interno da Câmara Municipal de 

Linhares-ES, título de cidadão honorário, 

ou outras honrarias e homenagens” 

 

 

 

 

 

Art. 1°. Fica concedido o “TÍTULO DE CIDADÃO LINHARENSE” a personalidade: 

 

JOÃO ESPÍRITO SANTO 

 

Art. 2°. Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua aprovação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RONALD PASSOS PEREIRA 

Vereador 
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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO CONCEDE O TÍTULO DE CIDADANIA 

LINHARENSE AO SENHOR JOAO ESPÍRITO SANTO 

 

JUSTIFICATIVA 

 

João Espírito Santo nasceu em 24 de junho de 1957, no município de Prado, na Bahia. 

Ainda recém-nascido, mudou-se com seus pais para Linhares, no Espírito Santo, no 

bairro Aviso. Foi ali que sua vida realmente começou a tomar forma, em uma cidade 

que se tornaria o palco de sua história pessoal, profissional e esportiva. 

 

Em 11 de agosto de 1978, João foi aprovado em concurso público federal e passou a 

integrar o quadro da CEPALC – Comissão Executiva da Lavoura Cacaueira. Atuou 

com dedicação por 40 anos, até se aposentar em 2018, deixando um legado de 

compromisso e seriedade no serviço público. 

 

Foi em Linhares, no ano de 1981, que João conheceu Elena Fregona, na academia 

Linhares Karatê Clube. O relacionamento se firmou e, no dia 15 de março de 1984, os 

dois se casaram. Desde então, construíram uma sólida união, que já dura 41 anos, 

marcada pelo amor e parceria. O casal tem duas filhas, hoje casadas, e três netos, 

que são fonte constante de alegria e orgulho. 

 

Apaixonado por esportes, João Espírito Santo teve uma trajetória marcante como 

atleta amador de futebol e praticante de Karatê, além de atuar como árbitro em ambas 

as modalidades. Durante 10 anos, também se dedicou à administração de um time de 

futebol feminino em Linhares, o Palas Atenéia, promovendo o esporte e incentivando 

a participação feminina nas competições. 

 

No Karatê, João iniciou seus passos ainda jovem, sob a orientação do professor Javé 

Areias Neto, na tradicional academia Linhares Karatê Clube. Sua trajetória se estende 

por mais de 50 anos, ao longo dos quais conquistou o respeito da comunidade marcial. 

Hoje, ostenta com orgulho o título de Shihan João Espírito Santo. Foi presidente da 

Federação Espírito Santense de Karatê (FEK) por 25 anos, contribuindo diretamente 

para o crescimento e fortalecimento da modalidade no estado. 
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João Espírito Santo nutre um profundo amor pela cidade de Linhares, onde construiu 

toda a sua vida. Para ele, não há lugar melhor. Mesmo tendo viajado por diversas 

regiões do Brasil, acredita que nenhuma cidade é tão acolhedora, bonita e significativa 

quanto Linhares. Com orgulho e carinho, costuma dizer que Linhares é linda demais, 

e que não trocaria essa cidade por nenhuma outra. 

 

Atualmente, João vive ao lado de sua esposa Elena, o grande amor de sua vida, 

celebrando a família que construíram juntos. Orgulhoso de suas raízes, ele é, acima 

de tudo, um exemplo de dedicação à família, ao esporte, ao trabalho e à cidade que 

abraçou como sua desde a infância. 

 

 

RONALD PASSOS PEREIRA 

Vereador 
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