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REQUERIMENTO
 
 
 

AO EXCELENTÍSSIMO PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE LINHARES-ES
 
Assunto: Requer a Secretaria de Saúde, providências para lotar mais um médico no Posto
de Saúde do bairro Santa Cruz.
 

Linhares, 6 de novembro de 2024.
 

 
 
ROQUE CHILE, Vereador com assento nesta Casa de Leis, vem perante Vossa Excelência,
com o devido respeito, em atendimento às demandas de nossos munícipes, solicitar: 
 
Requer a Secretaria de Saúde, providências para lotar mais um médico no Posto de Saúde
do bairro Santa Cruz, tendo em vista a grande demanda dos moradores do bairro, bem
como do Jocafe I e II. 
 
Em tempo, requeiro que o pedido seja atendido dentro das possibilidades, com a maior
brevidade possível.
 
Por oportuno, envio as mais sinceras e cordiais saudações, colocando-nos à inteira
disposição.
 
Nestes termos,
 
P. Deferimento
 
 
 

JUSTIFICATIVA
 

 
 
A importância de se adicionar mais um médico no Posto de Saúde do bairro Santa Cruz,
considerando a grande demanda dos moradores, bem como das comunidades do Jocafe I e
II, pode ser destacada por diversas razões, especialmente no que diz respeito à melhoria do
atendimento e à promoção de saúde para a população local. Aqui estão alguns pontos
chave que ilustram a necessidade dessa ampliação:
 
 1. **Aumento da Demanda e Superlotação do Atendimento** 
A grande demanda dos moradores de Santa Cruz, Jocafe I e II, pode estar sobrecarregando
o atendimento atual no posto de saúde, levando a longas filas, demora no agendamento de
consultas e, consequentemente, a frustração da população. Isso pode impactar
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negativamente a qualidade do atendimento, já que os médicos podem não ter tempo
suficiente para dedicar a cada paciente da forma que ele realmente necessita.
 
A adição de mais um médico permitiria uma melhor distribuição dos atendimentos,
diminuindo o tempo de espera e aumentando a quantidade de consultas realizadas por dia.
 
 2. **Agilidade no Atendimento** 
Com mais um médico, a triagem e o atendimento de consultas poderiam ser feitos de forma
mais ágil, o que resultaria em maior eficiência no cuidado à saúde da população. Essa
agilidade não só melhora a experiência do paciente, como também ajuda a evitar que
doenças se agravem devido à demora no diagnóstico e no início do tratamento.
 
3. **Cobertura Mais Abrangente** 
Com a ampliação da equipe médica, seria possível oferecer um atendimento mais completo
e abrangente, com especialidades e tipos de serviços que, eventualmente, não estariam
sendo plenamente oferecidos pela estrutura atual. Isso é especialmente relevante para a
população de bairros periféricos, que muitas vezes enfrenta dificuldades de acesso a
serviços médicos especializados e precisa contar com os postos de saúde locais para
cuidados primários e preventivos.
 
 4. **Prevenção e Acompanhamento** 
A presença de mais um médico poderia facilitar a implementação de programas de
prevenção e acompanhamento de doenças crônicas, além de promover a realização de
exames de rotina e vacinação de forma mais eficiente. Isso ajudaria a reduzir o número de
atendimentos emergenciais e hospitalizações, um objetivo primordial da atenção básica à
saúde.
 
5. **Descentralização e Inclusão** 
A disponibilização de mais médicos no posto de saúde contribui para a descentralização dos
serviços de saúde, evitando que a população precise se deslocar para outras regiões da
cidade, o que pode ser um grande desafio, especialmente para aqueles com mobilidade
reduzida ou condições socioeconômicas mais vulneráveis.
 
Além disso, atender de forma mais eficiente a população de bairros como o Santa Cruz,
Jocafe I e II, tem um impacto direto na inclusão social, garantindo que todos,
independentemente da localização, tenham acesso a cuidados médicos de qualidade.
 
6. **Melhoria na Qualidade de Vida** 
Com um sistema de saúde mais eficiente e ágil, os moradores dessas comunidades terão
um acesso mais rápido aos cuidados de saúde necessários, o que pode resultar em uma
melhoria significativa na qualidade de vida da população, prevenindo o avanço de doenças,
garantindo tratamentos adequados e contribuindo para o bem-estar geral da comunidade.
 
7. **Redução de Sobrecarga para os Médicos Existentes** 
Por fim, a contratação de um novo médico ajudaria a aliviar a carga de trabalho dos
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profissionais de saúde atuais, permitindo que possam dedicar mais tempo e atenção a cada
paciente sem se sentir sobrecarregados. Isso pode melhorar não apenas a qualidade do
atendimento, mas também o bem-estar dos próprios médicos, resultando em um ambiente
de trabalho mais saudável e produtivo.
 
Conclusão
 
Em resumo, a contratação de mais um médico no Posto de Saúde do bairro Santa Cruz
seria uma medida crucial para garantir a agilidade no atendimento, a qualidade no cuidado à
saúde e a satisfação dos munícipes. Com a ampliação da equipe médica, seria possível
atender de maneira mais eficiente uma população crescente e com grandes necessidades
de assistência, além de fortalecer a atenção básica à saúde, com foco na prevenção,
acompanhamento e promoção da saúde.
 
 

 
 

VEREADOR(A) Roque Chile-MDB
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